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VE . Al1A FACTORES QUE PONEN EN RIESGO A LA
¢ CUANDO MUJER DE VIVIR VIOLENCIA
ESTAMOS

Los programas orientados a reducir la violencia infligida a la

E N RI ESG O pareja deben combatir los factores de riesgo a muchos niveles.
LAS M UJ E R ES Nivel Factor de Proponemos
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Riesgo
DE SUFRIR .
N—, | VI O L E N C I A Antecedentes de Programas sobre la
A violencia en crianza de los hijos
4 MAC H ISTA O la infancia para prevenir el

maltrato infantil

= UN FEMICIDIO? Indi\'/i'dual
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. . , . Control del hombre Programas orientados
La violencia contra la mujer -especialmente la e a hombres jovenes y

ejercida por su pareja y la violencia sexual- la mujer nifios para promover
constituyen un grave problema de salud publica y actitudes y
una violaciéon de los derechos humanos de las comportamientos
mujeres. equitativos en materia

de género
En el Ecuador segun la encuesta del INEC (2019)
65 de cada 100 mujeres viven violencia de
manera general, 33 de cada 100 viven violencia ®
sexual, la violencia psicologica es la mas 8 Normas que Programas de
frecuente, 59,6 mujeres de cada 100 la viven y ” propician la __  promocion de normas
aparece la violencia gineco-obstétrica que viven ! r elESgEl e el > equitativas en materia

- énero y que de género a través de
las mujeres en el embarazo, parto vy g toleye(rq\ la g los medios. la

procedimientos ginecologicos, 47.5 mujeres : viclencia movilizacién de la
sufren este tipo de violencia de cada 100. Es Comunidad contra la mujer comunidad, las
importante visibilizar que las mujeres viven otro escuelas y las
tipo de violencias: politica, simbdlica, patrimonial instituciones religiosas.
0 econdmica.
La mayor parte de las veces el agresor es la Uso nocivo del Reduccion de la
pareja. La violencia puede afectar negativamente ) ; o
la salud fisica, mental, sexual y reproductiva de alcohol por 2 pareja disponibilidad
: ; ; y rep masculina y acceso al alcohol
las mujeres y, en algunos entornos, puede 7\ 7\
aumentar el riesgo de contraer el VIH u otras o
) . - . ) Falta de Leyes, politicas y
infecciones de transmision sexual. La violencia 26Ces0 programas que
proyectos, planes y su capacidad para salir del educacion y empleo de la mujer al empleo
problema se afecta por la falta de apoyo familiar, y microcréditos, asi
comunitario y estatal. como el acceso de las
jovenes a la
educacion.

www.paho.org/es/temas/violencia-contra-mujer

0TROS FACTORES DE RIESGO

Los hombres que tienen un nivel de instruccion
bajo, han sido objeto de malos tratos durante la
infancia, han estado expuestos a escenas de
violencia doméstica contra sus madres y al uso
nocivo de alcohol, han vivido en entornos donde
se aceptaba la violencia y habia normas diferentes
para cada sexo, y creen que tienen derechos
sobre las mujeres son mas proclives a cometer
actos violentos.

Las mujeres que tienen un nivel de instruccion
bajo, han estado expuestas a actos de violencia
de pareja contra sus madres, han sido objeto de
malos tratos durante la infancia, han vivido en
entornos en los que se aceptaba la violencia, los
privilegios masculinos y la condicibn de
subordinacién de la mujer corren un mayor riesgo
de ser victimas de la violencia de pareja.
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Proyecto: Mujeres Manabitas organizadas en
el ejercicio del derecho a una vida
libre de violencia. Fase Il

FORMAS DE MEDIR EL RIESG0

En la publicacion “RIESGO DE SER MUJER Violencia de
Género contra las Mujeres en Ecuador. Analisis de
resultados de la Il Encuesta Nacional sobre Relaciones
Familiares y Violencia de Género contra las Mujeres, se
plantea lo siguiente:

INDICE DE GRAVEDAD DE V6M”
INFRINGIDA POR LA PAREJA

“Mediante este indice de gravedad se mide el
grado de severidad de las agresiones de la
pareja, a partir de ponderaciones que se
asignan a los efectos en su salud integral,
desarrollo personal e interaccion social. Ello
permite identificar los dafios mas frecuentes
producidos en la integridad fisica, emocional y
en la vida de las mujeres.”

INTENSIDAD DE LA VGM
INFRINGIDA POR LA PAREJA

Se ha formulado la categoria de intensidad de
la VGM con el objetivo de determinar cuantos
tipos de violencia (fisica, sexual, psicologica,
patrimonial o economica) ha vivido una mujer.
Asi, se determind que entre las mujeres
violentadas por la pareja el 12,5% ha sufrido
los cuatro tipos de violencia, el 18,4% ha sido
victima de tres, el 33,8% de dos tipos y el
35,3% de un tipo de VGM. Por tanto, una de
cada diez ha padecido los cuatro tipos de
agresion y una de cada cinco ha sufrido tres, lo
que  muestra como el uso @ del
poder/dominacion masculina se impone a
fravés de multiples expresiones, como lo
indica el 65% de mujeres que han vivido dos o
mas tipos de violencia

Camacho, Gloria (2021). El riesgo de ser mujer. Violencia de Género contra las
Mujeres en Ecuador. Quito: Programa Si Frontera-GIZ y Secretaria de Derechos
Humanos

3 VGM: Violencia de Genero contra la Mujer

INDICE DE PELIGROSIDAD DE LA VGM
INFRINGIDA POR LA PAREJA

“Con el fin de conocer el grado de riesgo de las
agresiones recibidas por las mujeres de su
pareja en cuanto a los dafios que puede
producir a su salud e integridad fisica y
emocional, se ha construido un indice de
peligrosidad de la VGM. Para ello, se ha
otorgado una calificacién del 1 al 5 a cada
hecho de violencia fisica, psicologica y sexual,
ademas se ha realizado una ponderacion con
base en la frecuencia de la exposicion a los
mismos. Por ejemplo, si la pareja ha tratado de
asfixiarla se asigna 5 puntos, si le ha pateado
4, etc., y luego a dicha cifra a la que se anaden
los valores otorgados a la frecuencia de las
agresiones. De esa manera se ha determinado
una escala de 3 a 68 puntos que indica el
grado de peligrosidad que alcanza la VGM
infringida por la pareja’.

La violencia machista es real, es cotidiana y esta muy cerca
de todas las mujeres que a cualquier edad pueden vivirla o
incluso morir por esta causa.

La informacién que compartimos en este material tiene
como objetivo ampliar el conocimiento de las mujeres y de
quienes atienden la violencia machista. Incorporar en su
imaginario que el riesgo de vivir violencia e incluso morir
por esta causa es algo real y cercano, que es algo que
deben tomar en cuenta para tomar decisiones y para
ofrecer una respuesta adecuada, oportuna y salvadora a
las mujeres que viven violencia y que acuden a los servicios
de atencion.
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\ Evaluar adecuadamente el
\\\\\\\ riesgo, hacerlo de manera
oportuna y proteger a las
mujeres de un posible femicidio

es un objetivo en el cual todos y
todas debemos trabajar.



