
 

 

 

COMUNICADO 

EL FRENTE ECUATORIANO POR LA DEFENSA DE LOS DERECHOS 

SEXUALES Y REPRODUCTIVOS1 

A LAS MUJERES Y HOMBRES DEL PAÍS... 

“Algunos grupos piensan que 
 somos muy jóvenes para saber.  

Deberían saber que somos  
muy jóvenes para morir” 

 Felícitas Martínez - CDD 
 

Los derechos sexuales se refieren al ejercicio de una sexualidad placentera, en 

sus dimensiones físicas, emocionales, espirituales, sociales y culturales,  libre de 

violencia sexual e independiente de la procreación.  Significa en definitiva que el 

Placer es un derecho. El ejercicio de la sexualidad saludable construye dignidad 

y encuentro humano. 

Los derechos reproductivos implican el derecho de las personas a tomar 

decisiones libres e informadas sobre su vida reproductiva y a ejercer el control 

voluntario y seguro sobre su fecundidad. 

Por lo tanto los derechos sexuales y derechos reproductivos tienen relación con lo 

más íntimo de las personas, con su identidad, historia, autonomía y 

autodeterminación.  El Estado ecuatoriano tiene la obligación de garantizar a la 

población los medios para ejercer estos derechos. 

La Estrategia Nacional Intersectorial de Planificación Familiar, presentada al 

pueblo ecuatoriano por el Gobierno Nacional es una política de salud acertada, es 

una política de Estado que debe garantizar el respeto para que las personas 

tomen decisiones en su vida sexual y reproductiva con autonomía,  beneficiándose 

del progreso científico y del acceso a una información y educación laica, por tanto, 

libre de prejuicios y dogmas. 

El peso ideológico y cultural que plantea la jerarquía de la Iglesia Católica y 

sectores conservadores sobre la sexualidad y la reproducción trata de imponer 

dogmas, con ellos se buscan limitar la capacidad que tenemos las mujeres y 

hombres para tomar decisiones autónomas  sobre nuestras vidas y nuestros 

cuerpos.  Mientras avanzamos en la consolidación de los derechos humanos, en 

una vida libre de violencia, en la consolidación del Estado Laico, la  jerarquía de la 

iglesia y grupos conservadores contradictoriamente no logra mirar esta realidad 

que vive una mayoría de población católica y no católica.  

                                                           
1 El Frente Ecuatoriano por la Defensa de los Derechos Sexuales y Reproductivos es un espacio libre 
conformado por instituciones y personas que defienden el ejercicio de los derechos de las personas, 
fundamentalmente el derecho a decidir en la vida sexual y reproductiva.  



El Estado por tanto debe buscar promover el reconocimiento de la diversidad, así como el ejercicio de los 

derechos con libertad de conciencia, sin intolerancias ni fundamentalismos.  La libertad de conciencia es 

la garantía para que todas las personas que profesan una religión y las que no, decidan con autonomía y 

de acuerdo a su condición y vivencia propia, su destino sexual y  reproductivo. 

El objetivo de esta estrategia al garantizar el acceso efectivo a información, orientación, servicios de salud 

sexual y reproductiva y métodos de anticoncepción de manera gratuita en los servicios de salud del 

estado es un avance importante para que las mujeres ecuatorianas, especialmente las más 

empobrecidas, de menor acceso a la educación, rurales, indígenas, adolescentes  quienes son las que 

presentan mayor fecundidad, puedan tomar decisiones oportunas sobre su vida reproductiva.   

En el Ecuador el promedio de hijos es de 3.3 hijos/as por mujer, pero, las mujeres más pobres  tienen 5 

hijos en promedio, siendo las únicas responsables de su cuidado y manutención.   

En el Ecuador, una de cada 5 mujeres adolescentes estuvo  embarazada o es madre y uno de cada 5 

partos corresponde a adolescentes menores de 19 años.   

En el Ecuador una mujer aborta cada 4 minutos, es decir 125.000 mujeres al año se exponen a 

abortos inseguros, clandestinos e insalubres; la gran mayoría de estas mujeres no han ejercido los 

derechos a información y acceso a servicios de salud. 

Reconocer que la sexualidad adolescente es una realidad,  ratifica la  titularidad de sujetos de derechos 

de los y las adolescentes, y su capacidad de decidir sobre sus cuerpos y su sexualidad de manera  

segura y placentera. Que una estrategia como esta, los incorpore al mundo de la información correcta, sin 

prejuicios moralistas y sin castigo es digno de apoyo. 

Esta estrategia no es solo para las mujeres, incorpora a los hombres,  tradicionalmente ausentes de las 

políticas y los programas  convirtiéndolos en sujetos de derechos en concordancia con el marco 

constitucional.   Por ello apoyar esta estrategia, es defender los derechos sexuales y derechos 

reproductivos como derechos humanos, el derecho a la salud integral y al buen vivir de las mujeres y 

hombres ecuatorianos, significa estar vigilantes de su cumplimiento libre de injerencias y posiciones 

morales contrarias al ejercicio de los derechos que garantizan y protegen la vida de las personas, 

especialmente la de las mujeres en situaciones de riesgo. La Estrategia Nacional busca proveer 

información, educación, acceso a métodos anticonceptivos y la participación de la población joven para 

que aporten a la consecución de sus planes y proyectos de  vida. 

La implementación de una estrategia como ésta, rompe el círculo de la pobreza y logra que las decisiones 

más importantes de las mujeres y de los hombres en términos de su destino reproductivo se tomen con 

mayor conciencia y oportunidad, en igualdad de condiciones para garantizar una vida digna. 

 

Contactos e información: 
 

frenteecuatorianodefensadsydr@gmail.com 
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ADHESIONES AL COMUNICADO: 

REDES Y ORGANIZACIONES LATINOAMERICANAS:  

1. ASOCIACIÓN LATINOAMERICANA DE MEDICINA SOCIAL 
2. CATÓLICAS POR EL DERECHO A DECIDIR/BOLIVIA 
3. CENTRO DE PROMOCIÓN Y DEFENSA DE LOS DERECHOS SEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS -     PROMSEX 
4. CONSORCIO LATINOAMERICANO CONTRA EL ABORTO INSEGURO. CLACAI 
5. COLECTIVA POR EL DERECHO A DECIDIR, SAN JOSÉ - COSTA RICA 
6. COLECTIVO JUVENIL “DECIDE”/BOLIVIA 
7. EL COLECTIVO SENTIMOS DIVERSO (COLOMBIA- ECUADOR) 
8. IPAS-BOLIVIA – ELIANA DEL POZO 
9. KUÑA  ROGA – PARAGUAY 
10. MESA NACIONAL DE DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS/BOLIVIA 
11. OBSERVATORIO DE DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS/BOLIVIA 
12. RED LATINOAMERICANA POR LA SALUD DE LAS MUJERES. RMSLAC - NIRVANA 

GONZÁLEZ. 
13. RED LATINOAMERICANA Y CARIBEÑA POR LOS DERECHOS SEXUALES Y DERECHOS 

REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS JÓVENES – REDLAC 
14. SERVICIOS INTEGRALES PARA LA MUJER SI MUJER DE NICARAGUA - ANA MARÍA 

PIZARRO JIMÉNEZ 
15. RED DE TRABAJADORAS SEXUALES DE LATINOAMÉRICA Y EL CARIBE 

 

 ORGANIZACIONES Y COLECTIVOS NACIONALES: 

 
16   COORDINADORA JUVENIL POR LA EQUIDAD DE GÉNERO 
17. CATÓLICAS POR EL DERECHO A DECIDIR – ECUADOR  
18. FUNDACIÓN DESAFÍO  
19. MOVIMIENTO COLIBRÍ (EL ORO) 
20. PASOS Y HUELLAS (GUAYAQUIL) 
21. FUNDACIÓN CAUSANA  
22. SERVICIOS PARA UN DESARROLLO ALTERNATIVO DEL SUR. SENDAS. 
23. FORO NACIONAL DE MUJERES  
24. ASAMBLEA DE MUJERES DE QUITO 
25. PROYECTO TRANSGÉNERO, CUERPOS DISTINTOS DERECHOS IGUALES 
26. CASA TRANS QUITO “RESIDENCIA POLÍTICA TRANSFEMINISTA” 
27. FUNDACIÓN YERBABUENA 
28. COLECTIVO - FUNDACIÓN Y MOVIMIENTO DE MUJERES DE SECTORES POPULARES 
LUNA CRECIENTE 
29. MOVIMIENTO DE MUJERES DE EL ORO 
30. RED DE CAJAS DE AHORRO Y CRÉDITO DE EL ORO 
31. COMITÉS DE USUARIAS DE LA LMGYAI DE EL ORO 
32. TALEGUITA SOLIDARIA 
33. CENTRO DE ATENCIÓN INTEGRAL “ROSA VIVAR” 
34. ASOCIACIÓN DE MUJERES JURISTAS 
35. CASA FEMINISTA DE ROSA 
36. TALLER DE COMUNICACIÓN MUJER 
37. CEPAM – GUAYAQUIL 
38. LA ORGANIZACIÓN ECUATORIANA DE MUJERES LESBIANAS – OEML 



39. CONFEDERACIÓN ECUATORIANA DE COMUNIDADES TRANS E INTERSEX 
"CONFETRANS" 
40. FUNDACIÓN SALUD AMAZÓNICA 
41. CUSIMANO IMPORT LTDA COMO DISTRIBUIDORA DE FEMY CONDÓN FEMENINO 
42. CORPORACIÓN HUMANAS ECUADOR 
43. ESAR- ECUADOR 
44. EL CENTRO ECUATORIANO DE DESARROLLO Y ESTUDIOS ALTERNATIVOS CEDEAL 
45. CORPORACIÓN UTOPIA 
46. FUNDACIÓN PÁJARA  PINTA 
47. FEDERACIÓN ECUATORIANA DE SOCIEDADES DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA – 
FESGO 
48. MUNICIPIO DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO -  PRESIDENTE DE LA COMISIÓN 
DE EQUIDAD Y GÉNERO  – CONCEJAL NORMAN WRAY. 
49. FORO NACIONAL PERMANENTE DE LAS MUJERES ECUATORIANAS 
50. PRESIDENTA DE LA COMISIÓN METROPOLITANA DE LUCHA CONTRA LA CORRUPCIÓN- 
ROSARIO UTRERAS 
51. ASOCIACIÓN DE MUJERES PROFESIONALES Y DE NEGOCIOS DE QUITO 
52.  MOVIMIENTO INTERGENERACIONAL SINBANDERAS – SANTO DOMINGO 
53. ORGANIZACIÓN ECUATORIANA DE MUJERES LESBIANAS – OEML 
54. MOVIMIENTO DE MUJERES Y COMO ASAMBLEÍSTA ALTERNA POR LA PROVINCIA DE 
PICHINCHA 
55. CENTRO DE DOCUMENTACIÓN EN DERECHOS HUMANOS “SEGUNDO MONTES MOZO S..” 
(CSMM) PRESIDENTA SUSANA PEÑAFIEL A 
56. ASOCIACIÓN DE MUJERES DE LA FRONTERA" DE LOJA - PRESIDENTA – CODEMUF - 
ROSA ELIZA VALAREZO PALACIOS 
57. ARTIKULACIÒN ESPORÀDIKA 
58. SALUD MUJERES ECUADOR 
59. ACUERDO NACIONAL DE JÓVENES 
60. ASOCIACIÓN SILUETA "X" 
"JÓVENES, MUJERES TRANSGENEROS Y TRANSEXUALES UNIENDO POBLACIONES 
SEXUALES (TILGB)" – PRESIDENTA - SRTA. DIANE M. RODRIGUEZ ZAMBRANO 
61. FUNDACIÓN AMIGOS POR LA VIDA – FAMIVIDA 
62. CPMA 
63. CORPORACIÓN KIMIRINA - AMIRA HERDOIZA  
64. CEDIME -CENTRO DE ESTUDIOS SOBRE DESARROLLO Y MOVIMIENTOS SOCIALES DEL 
ECUADOR  
65. ASOCIACIÓN DE MUJERES "NELA MARTÍNEZ" – PRESIDENTA - EMMA ORTEGA MENDOZA 
66. CASA DE LA JUVENTUD – IBARRA - JONNY MORALES 
67. DIABLUMA 
68. ASOCIACIÓN DE ATEOS Y AGNÓSTICOS DEL ECUADOR 
69. COLECTIVO BULLA ZURDA 
70. MIA 
71. CABILDO POR LAS MUJERES DEL CANTÓN CUENCA. 
72. FRENTE NACIONAL POR LA SALUD DE LOS PUEBLOS-AZUAY 
73. ACHIK ÑAN  
74. FUNDACIÓN  ESAR – CHIMBORAZO 
75. CONFEDERACIÓN ECUATORIANA DE COMUNIDADES TRANS E INTERSEX 
"CONFETRANS" – ELIZA LOAIZA 
76. CENTRO ECUATORIANO DE DESARROLLO Y ESTUDIOS ALTERNATIVOS CEDEAL 
77. COLECTIVO PRO DERECHOS HUMANOS –PRODH 
78. LA BARRICADA  
79. COORDINADORA POLITICA DE MUJERES –LOJA 
80. EL COLECTIVO SENTIMOS DIVERSO (COLOMBIA- ECUADOR) 
81. CORPORACIÓN TALLER DE INVESTIGACIÓN TEATRAL - JORGE LEÓN LEÓN 
82. FUNDACION PARA EL DESARROLLO FORMAR 



83. MEDISOL SALUD 
84. COLEGIO DE OBSTETRICIA DEL  GUAYAS 
85. CENTRO MEDICO DE ORIENTACIÓN Y PLANIFICACIÓN FAMILIAR. CEMOPLAF 
86. ACUERDO NACIONAL DE JÓVENES - Secretario Nacional AMJ-Ecuador Christian Landeta 
Centeno 
87. MOVIMIENTO POPULAR DE MUJERES POR LA VIDA 
88. CLADEM-Ecuador 
89. Fundación "DIVERSO ECUADOR" Ing. Fernando Pineda Morán.   Presidente 

90. COORDINADORA POLÍTICA DE MUJERES ECUATORIANAS 

91. El Frente de Defensa y Moralización de la Educación FREDEMED 

92. CIMUF. Magdalena Mayorga 

93. COMITÉ PROVINCIAL DE JÓVENES DE CHIMBORAZO 

94. CENTRO DE INFORMACIÓN Y DESARROLLO DE LA MUJER - CIDEM/BOLIVIA  

95. CAMPAÑA 28 POR LA DESPENALIZACIÓN DEL ABORTO EN BOLIVIA 

96. ASOCIACIÓN SINERGIA 

97. CORPORACIÓN CULTURAL ALYC 

98. LA RED DE TRABAJADORAS SEXUALES DE LATINOAMÉRICA Y EL CARIBE 

99. CONSORCIO LATINOAMERICANO DE ANTICONCEPCIÓN DE EMERGENCIA 

100. FUNDACION LOS ÁNGELES- Guayaquil 

 

OTRAS 
 
101. ASAMBLEA DE MUJERES DE CÓRDOBA YERBABUENA (ESPAÑA) 
102. RED ACTIVAS (ESPAÑA) 
 

 
PERSONAS 
 

103  ADRIAN MANUEL GRANDA CAJAS 
 104.  AGUSTÍN GONZÁLEZ RODRÍGUEZ 
105.  ANA GOMEZ 
106.  ANA VERA 
107. ANDREA CAMPOVERDE 
108. ANDREA VIVAR 
109 . BOLIVAR BAUTISTA 
110 . BYRON CUESTA 
111  CARLOS SILVA B. 
112  CARLOS VERA QUINTANA 
113  CARLOS VERA SANCHEZ 
114  CÉSAR PAZ-Y-MIÑO, M.D. D.B. MÉDICO GENETISTA 
115  DIANA TERÁN PERALVO 
116  DIANE M. RODRIGUEZ ZAMBRANO. PRESIDENTA ASOCIACIÓN SILUETA "X" "JÓVENES,  
117  MUJERES TRANSGENEROS Y TRANSEXUALES UNIENDO POBLACIONES SEXUALES (TILGB) 
118  DIANE EDGARD PÉREZ 
119  EDWIN CASTRO 
120  ELIANA DEL POZO. DIRECTORA IPAS BOLIVIA 
121 ELIZABETH PÁEZ 
122 ERIKA VINUEZA 
123 FABIÁN BOLÍVAR 
124 FAUSTO ZAPATTA 
125 FRANCISCO MIGUEL PERRONE CORONEL  
126 GAYNE VILLAGÓMEZ W., ABOGADA, MILITANTE DEL MOVIMIENTO DE MUJERES 
127 GINA DE VÁSQUEZ. COORD. DE ESAR- ECUADOR 



128 GISELLE VITERI CEVALLOS  
129 INDIRA CEDEÑO 
130 ISABEL TERÁN E. 
131 JANETH CECILIA SANTAMARÍA  ACURIO – ASAMBLEA NACIONAL 
132 JAVIER TORRES  
133 JENNY LONDOÑO - CIENTISTA SOCIAL, HISTORIADORA Y ACTIVISTA DEL MOVIMIENTO DE 

MUJERES. 
134 JONATHAN TAPIA 
135 JORGE LEÓN LEÓN 
136 JUAN CARLOS GUERRERO GUTIERREZ  
137 JUAN MANUEL RÚALES 
138 JUAN MONTAÑO 
139 JUAN PABLO MAZÓN 
140 JUDITH SALGADO  
141 JULIA MARTÍNEZ HUAMÁN 
142 KATHERINE ECHEVERRIA JURADO 
143 KATHERYN CAMPOVERDE 
144 MARCELO ORDÓÑEZ RODAS 
145 MARÍA MAYA 
146 MARIBEL CARMONA,  
147 MAURICIO ALEJANDRO NÁJERA P. - ASESOR JURÍDICO - MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA 
148 MILTON CÁCERES VÁZQUEZ 
149 NORMAN WRAY - PRESIDENTE DE LA COMISIÓN DE EQUIDAD Y GÉNERO DEL MDMQ 
150 PABLO ROMERO 
151 PATRICIO ZAPATA 
152 PAULINA VÁSQUEZ  
153 RODRIGO SEBASTIÁN BERMEO 
154 ROSA MONCAYO YEROVI 
155 SANDRA ÁLVAREZ. MILITANTE DEL MOVIMIENTO DE MUJERES. ASAMBLEÍSTA ALTERNA 

POR LA PROVINCIA DE PICHINCHA 
156 SARA LARREA IZAGUIRRE 

157 DORIS ROSERO 
158 SEBASTIÁN MANCERO 
159 SOFIA CHAVEZ  
160 SOLEDAD DÍAZ PASTÉN, SAN JOSÉ, COSTA RICA 
161 SONIA VIVEROS PADILLA   
162 STEPHANIE ALTAMIRANO  
163 TANIA MACERA 
164 TERESA LANZA – CDD/BOLIVIA 
165 VALERIA HURTADO 

166 GINA ARMAS. FUNDACION LOS ÁNGELES Y COORD. DE ADOLESCENTES DEL MSP DE 
ECUADOR 

167 VANESSA BONILLA 
168 VERÓNICA VERA 
169 XIMENA ANDRADE 
170 YOLANDA HERNÁNDEZ MOSQUERA 
171 YURI FERNANDO BARAHONA  
172 ZAIDA CRESPO.  
173 RAMÓN TORRE CAÑAL, RED ACTIVAS ESPAÑA 
174 SANDRA LÓPEZ ANGEL 
175 JONATHAN BASURTO LÓPEZ 
176 JHULIANA BASURTO LÓPEZ 
177 MARÍA GONZALES 
178 MIGUEL LIMA ENDARA 
179 MIRIAM MOYA. 



180 CAMILA CÁMARA 
181 SANTIAGO CÁMARA 
182 ROSA GUANOLUISA 
183 HERNAN REYES 
184 LILIAN OLIVA 

185 ALEXANDRA AYALA MARÍN. Periodista y Editorialista del Diario HOY 
186 MAYBRITT RASMUSSEN CRESPO, ecuatoriana, CC 0501865919 
187 Natalia Marcos. 
188 ADRIÁN MANUEL GRANDA CAJAS 
189 JUAN FERNANDO MOSQUERA  
190 ANA SÁNCHEZ JARRIN 
191 LUIS FELIPE PUMA VALENCIA  
192 ANITA GUTIERREZ LOPEZ 
193 COSME CÓRDOVA ARAUZ 
194 MARÍA SUSANA CÓRDOVA ARAUZ 
195 PABLO GÓMEZ 

 
 

 
 

 

   

  
 

 


